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LIMFOM

- bolesti krvnog sustava

- zloCudne (maligne) bolesti

- Heterogena skupina neoplazmi (zlocudnih tumora) porijeklom
iz retikuloendotelnog i limfaticnog sustava

- glavni oblici su Hodgkinova bolest i non-Hodgkinov limfom




HODGKINOVA BOLEST

lokalizirana ili proSirena zlocudna proliferacija tumorskih stanica
koje poticu iz limforetikularnog sustava

zahvacaja limfne ¢vorove i koStanu srz

godisnje se u SAD-u dijagnosticira 6000 do 7000 novih slucajeva
odnos ucestalosti razbolijevanja izmedu muskaracai Zena je 1.4:1
rijetka prije 10. godine Zivota, najveca ucCestalost je izmedu 15. 1 34.
godine Zivota, te nakon 60

uzrok je nepoznat, no Cini se da bolesnici s Hodgkinovom boleScu
imaju geneticku podlogu ili povezanost s utjecajem okolisa (HIV-
infekcija, infekcija Epstein-Barrovim virusom itd.)




Klinicka slika

- prisutni uvecani limfni ¢vorovi bez simptoma

- vecina bolesnika ima povecane vratne limfne
cvorove, te limfne cvorove medijastinuma Sto
mozZe uzrokovati kasalj

- ostali simptomi ovise o stupnju napredovanja
bolesti, pa su tako mogu pojaviti i poviSena
tjelesna temperatura, no¢no znojenje, gubitak
tjelesne tezine, te svrbez

- prvi znaci bolesti Cesto mogu biti opstrukcija
gornje Suplje vene ili pritisak na kraljeznicnu
moZzdinu

- zahvaceni mogu biti i visceralni organi,
osobito u uznapredovaloj bolesti; jetra - kada
zacepljenje Zucnog voda tumorskom masom
izaziva zuticu, kosStana srz, te
traheobronhalna kompresija (pritisak
tumorske mase na dusSnik i bronhe) koja
uzrokuje otezano disanje.




Dijagnosticka obrada

- sumnju na limfom postoji uz prisustvo skupa simptoma kao sto su povecanje
limfnih ¢vorova, posebno vratnih, te poviSena tjelesna temperatura, nocno
znojenje i gubitak tjelesne tezine

- dijagnoza se potvrduje se biopsijom (uzimanjem uzorka tkiva) limfnog Cvora
u kojem se pronalaze takozvane Reed-Sternbergove stanice u specifichom
tkivnom okruzenju

- Hodgkinova bolest bez zahvacenosti limfnih ¢vorova je vrlo rijetka, a u tom
se sluCaju uzorak tkiva za biopsiju uzima iz koStane srzi, jetre itd.

Reed-Slernberg
Cell



Lijecenje/prognoza

- lijeCenje i prognoza ovise o stadiju i staniCnom tipu bolesti
- Hodgkinova bolest izljeCiva je radioterapijom, kombiniranom kemoterapijom
ili kombinacijom i jednog i drugog u 50-80% slucajeva

- opcenito se stadiji | i Il tretiraju radioterapijom, a stadiji 1l i IV primaju
kemoterapiju, no ovisno o slu€aju moze se primijeniti i kombinacija radio- |
kemoterapije
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NON-HODGKINOV LIMFOM

- je zloCudna proliferacija limfaticnih stanica imunoloSkog sustava, ukljuCujuci
limfne Cvorove, koStanu srz, slezenu, jetru i probavni sustav

- ucestalost je puno veca od Hodgkinove bolesti i raste s dobi

- uzrok je nepoznat, no mnoga ispitivanja ukazuju na virusnu etiologiju.




Klinicka slika

- u dvije treCine bolesnika pojavljuje se
bezbolna periferna limfadenopatija, a
poviSena tjelesna temperatura,
znojenje, te gubitak tjelesne tezine
rjedi su nego u Hodgkinovoj bolesti Y - ' P,

- povecanje limfnih ¢vorova : d{\\ L V74
medijastinuma i retroperitoneuma AT e
izaziva simptome kompresije
razliCitih organa

- najcCeSca dva problema pri tome, a za
razliku od Hodgkinove bolesti, su
opstrukcija gornje Suplje vene, Sto
rezultira oticanjem glave i vrata, te
pritisak na mokrac¢nu cijev Sto moze
dovesti do zatajenja bubrega

- anemija je u pocCetku prisutna u oko
33% pacijenata da bi se u veCine
razvila kasnije.
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Dijagnosticka obrada

- dijagnoza se postavlja samo histoloSkom analizom uzetog tkiva

- pri tome se utvrduje i stani¢no porijeklo, te pojedini podtipovi
bolesti, Sto je bitno za odluku o nacinu lijeCenja i prognozu bolesti

- postoje 4 prognosticke kategorije; limfomi niskog, srednjeg i
visokog stupnja maligniteta, te ostali limfomi.




LijeCenje/prognoza

- lijeCenje se provodi radioterapijom ili kemoterapijom ili kombinacijom

- patohistoloski nalaz (analiza uzetog uzorka tkiva) i stadij bolesti znatno
utjeCu na prognozu i uspjesnost lijeCenja

- prognoza je promjenjiva obzirom na histoloski tip i stadij
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