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POPIS PODTEMA:

1. Sto je virus? 6. Sirenje virusa

2. Podjela virusa 7. Simptomi virusa

3. Sto su corona virusi? 8. Mjere opreza za zastitu od virusa

4. Grada virusa 9. Zemlje s najveéim brojem slu¢ajeva COVID-19

5. Pojava virusa 10. Najée$ée oboljeli od virusa




STO JE VIRUS?

neaktivna zarazna €estica na granici nezive prirode i zivog svijeta
nemaju stanicne dijelove

ovise 0 mehanizmu stvaranja energije i bjelancevina

mMogu se umnozavati

najcesce virusne bolesti su vodene kozice i mononukleoza
metode prevencije od virusa su cijepljenje i antiviralni lijekovi




GRADA | PODJELA VIRUSA

e gradeni od nukleinske kiseline i proteinskog omotaca
* DNA ili RNA nukleinske kiseline

* spiralna ili izometricna simetrija

 glikoproteinski izdanci

* lipidska ovojnica
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- grada virusa



STO SU CORONA VIRUSI?

* skupina virusa koji uzrokuju bolesti kod sisavaca i ptica
* ne postoji odobreno cjepivo ili antivirusni lijekovi

* potporodica Orthocoronavirinae

e porodica Coronaviridae

* red Nidovirales

-virus pod mikroskopom -2019-nCoV virion



GRADA VIRUSA

* obavijen jednolancanim, pozitivho usmjerenim RNA genomom
* spiralno simetricni nukleokapsid
e velicina genoma izmedu 26 i 32 kilobaze

* naziv od latinske rijeci ‘corona’ (kruna)

e odnosi se na karakteristicni izgled virusnih Cestica
e obod koji podsjeca na krunu (korona Sunca)

-struktura virusa



GRADA VIRUSA

* obavijen jednolancanim, pozitivho usmjerenim
RNA genomom

e spiralno simetricni nukleokapsid

* velicina genoma izmedu 26 i 32 kilobaze

* naziv od latinske rijeci ‘corona’ (kruna)

* odnosi se na karakteristicni izgled virusnih Cestica

* obod koji podsjeca na krunu (korona Sunca) _ struktura virusa



POJAVA VIRUSA

e COVID-19 prvi put se pojavljuje u Wuhanu, Kina
* proglasena pandemija
* izvor virusa- zivotinja prodana na trznici u Wuhanu

e virus dolazi do svakog kontinenta

- COVID-19 u Wuhanu

- lije€enje u Kini



virus se siri s osobe na osobu

jedna oboljela osoba moze
zaraziti 1-2 osobe

prenosi se kapljicnim putem
(kasalj,kihanje)

moze prezivjeti nekoliko sati
na povrsinama

prenosi se i indirektno putem

kontaminiranih ruku
izluCevinama oboljele osobe

How virus spread from Singapore hotel

Grand Hyatt hotel, Singapore

Seven contracted coronavirus at a conference in Singapore
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11 people infected @ @
in French ski resort
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Sister Mother-in-law
40 64
ER
One diagnosed in Majorca
Source: Singapore, Malaysian, South Korean and UK health ministries [B|B|C]

- kako se virus prosirio iz
hotela u Singapuru



SIMPTOMI VIRUSA

* groznica  glavobolja(ponekad)

.....

e kasalj * bolovi u misicima

* kratak dah < grlobolja(ponekad)

* opca slabost « curenje iz nosa(rijetko)

Coronavirus (COVID-19) - simptomi

Vrijeme inkubacije: 2 - 27 dana

vrucica
glavobolja

~
P ‘ otezano disanje - zaduha
kasalj curenje iz nosa
~ &
grlobolja -
A ‘ bol u prsima

- Simptomi COVID-19
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RARARNARK

USPOREDBA SIMPTOMA

SIMPTOMI PREHLADA  GRIPA COVID-19

= @ GROZNICA m rijetko Cesto da
% / KASALI fjetko da suhi kasalj

/ KRATAKDAH [N rijetko da da
OPCA SLABOST Q srednje da da

GLAVOBOLJA m rijetko da panekad
- -
BOLOVI U MISICIMA ‘Q. blagi Cesti da
KIHANJE .Q cesto ponekad ne
GRLOBOLJA m desto ponekad panekad

CURENJEIZNOSA BUSA  srednje ponekad rijetko

- Usporedba simptoma prehlade,
gripe i COVID-19



nosenje maske preko usta u slucaju zaraze

izbjegavanje bliskog kontakta s
osobama koje pate od akutnih
respiratornih infekcija

izbjegavanje bliskog kontakta
s domacim i divljim
Zivotinjama

cesto pranje ruku

stavljanje maramice prilikom
kihanja i kasljanja

termicka obrada mesai jaja

COVID-19

Bolest uzrokovana virusom SARS-CoV-2
Disease caused by SARS-CoV-2 Virus

Zastita:
* Redovito perite ruke sapunom i vodom ILI koristite dezinficijens na bazi alkohala

* Kada kasljete i kidete prekrijte usta i nos laktom ili papirnatom maramicom koju
poslije odbacite u ko3 za otpad te operite ruke

* |zbjegavajte dodirivanje lica, usta i oéiju

* Izbjegavajte bliski kontakt s osobama koje imaju povidenu tjelesnu temperaturu,
kasalj i/ili kratak dah

* Izbjegavajte rukovanje i odrzavajte razmak od barem 1m kod razgovora
* Provjetravajte prostorije i boravite $to vise na otvorenom

* Izbjegavajte vece grupe ljudiijavna okupljanja

D@D ®

Protection:
* Wash your hands regularly with soap and water OR use an alcohol-based disinfectant

* When coughing and sneezing, cover your mouth and nose with your elbow or tissue
paper that you later discard into the trash can and wash your hands

* Avoid touching your face, mouth and eyes

* Avoid close contact with sick people who have fever, coughing and / or shortness of
breath

* Avoid handling and close conversation - maintain a distance of at least 1m
* Kip the rooms ventilated and try to spend as much time as possible out in the open

» Avoid larger group of people and public gatherings

" HRVATSKI ZAVOD -
" g ZAJAVNO ZDRAVSTVO e

- zastita od COVID-19




ZEMLJE S NAJVECIM BROJEM SLUCAJEVA
COVID-19 (7.4.2020)

Sjedinjene Americke Drzave 399.929 12.911
Spanjolska 141.942 14.045

Italija 135.586 17.127

Francuska 110.070 10.349

Njemacka 107.663 2.016



NAJCESCE OBOLJELI OD VIRUSA

* najcesce oboljeli u Hrvatskoj su ljudi starije zivotne dobi
* u opasnosti su kronicni bolesnici
* nitko nije imun na virus
e dijete trudnice ne moze naslijediti virus

* |judi koje se vrate sa zarazenih podrucja, moraju ostati u izolaciji 14 dana

Oboljeli u Hrvatskoj

48%

- najmlada zarazena osoba u Hrvatskoj je
dvomjesecna beba

m Muskarci = Zene
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