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Sto je to imunitet?

- Sustav koji brani tijelo od organizama koji uzrokuju bolesti, stranih
Cestica i ,neispravnih” stanica




Imunoloski sustav

- nalazi se u razli¢itim dijelovima tijela
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Razli¢ite vrste imuniteta
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Tko sve brani organizam od bolesti?
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Kako radi nas imunoloski sustav?

- Imunoloski sustav prepoznaje strane bjelancevine i pokrece
obrambenu reakciju tako da stvara protutijela.

- Protutijela putem limfe i krvi dolaze do svih dijelova naseg
organizma i Stite tijelo od bolesti



Kako rade nase imunoloske stanice?
Primjer 1:

jedan Limfocit B -> jedna vrsta protutijela -> jedna vrsta bakterije ili virusa
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Kako rade nase imunoloske stanice?
Primjer 2:

Makrofag-> prepoznaje razne cestice (viruse, bakterije, mrtve stanice,prasinu)
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Kako ocuvati zdravlje imuniteta?

DiET!

- Zdrava prehrana

Tjelesna aktivnost
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CAPTAIN IMMUNE SySTEM! )\ 7050,

- Kontrola stresa

Cijepljenje po preporuci lije¢nika



Pitanja za ponavljanje

1. Sto Je to imunitet?

Sustav koji brani tijelo od mikroba i ‘'neispravnim stanica'.

2. Nabroji dva tipa imuniteta.
Urodeni i steceni

3. Ukratko opisi kako radi imunoloski sustav.

Imunoloski sustav prepoznaje strane bjelancevine i pokreée stvaranje antitijela.

4. Kako se zove imunoloska stanica koja prepoznaje samo jednu vrstu mikroba?

Limfocit B
5. Kako se zove imunoloska stanica koja prepoznaje vise vrsta mikroba?

Makrofag
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